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1. С в о д н ы е  д а н н ы е  п о  б ю д ж е т у  в р е м е н и  (в  н е д е л я х )

К у р с ы

О б у ч е н и е  по  
д и с ц и п л и н а м  и

м е ж д и с ц и и л и н а р
н ы м  к у р с а м

У ч е б н а я
п р а к т и к а

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а П р о м е ж у -
т о ч н а я

а т т е с т а ц и я

Г о с у д а р с т в е н
н а я  и т о г о в а я

а т т е с т а ц и я
К а н и к у л ы В с е г оп о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и
п р е д д и п л о м н а я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
I  курс 39 2 11 5 2

I I  курс 37 2р - 2 11 5 2
I I I  курс 30 Зр 7 (4р+ 3к) 2 10 5 2
I V  курс 2 8 2р 4 1 6 2 43
В с е г о 134 5 9 4 7 6 34 199

2.1. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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Условные обозначения:
! = X 00 оу от хг Д III
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О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я I курс II курс 11 курс IV курс
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В т. ч.

1
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17

нед.
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н ед .
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

0 . 0 0
О бщ еобр азов ат ел ь н ы й 10Д З/5

2106 702 1404 587 817 612 792
уч ебн ы й  цикл Э
О бщ и е ЗД З/4Э 1112 371 741 254 487 323 418

О У Д .0 1 Русский язы к Д3,э 234 78 156 78 78 68 88
О У Д .0 2 Л и тература -/дз 293 98 195 98 97 85 ПО
О У Д.О З И ностран ны й  язы к дз,э 176 59 117 - 117 51 66
О У Д .0 4 М атем ати ка ДЗ, э 234 78 156 78 78 68 88
О У Д .0 5 И стория Д3,э 234 78 156 78 78 68 88
О У Д .0 6 Ф изкультура з,дз 175 58 117 - 117 51 66
О У Д .0 7 О БЖ -дз 117 39 78 39 39 34 44
О У Д .0 8 А строном ия -/ДЗ 58 19 39 19 20 17 22

П о вы бор у из обя зател ь н ы х
5Д З 643 214 429 216 213 187 242

п р едм етн ы х областей
О У Д .0 9 И н ф орм ати ка -Д З 117 39 78 39 39 34 44

О У Д .1 0
О б щ ествозн ан и е  (вкл.

-дз 234 78 156 78 78 68 88
экон ом и ку  и право)



0У Д .11 Е с т е с т в о з н а н и е -,Д З 176 59 117 59 58 51 66
0 У Д .1 2 Р о д н а я  л и т е р а т у р а - / э 117 39 78 39 39 34 44

О б я за т е л ь н а я  ч а с т ь  П П С С З
3 3 /2 7 Д З

/

13Э
5 1 3 0

171
0

3 4 2 0
137

1
2 04

9
20 5 5 8 7 74 4 7 6 6 0 0 5 4 4 4 6 8

о г с э .о о
О бщ ий гум анит арны й и 
социально-эконом ический  
учебн ы й  цикл

З Д З /2 Э 9 1 7 3 0 6 611 113 4 9 8 1 1 2 92 1 12 8 4 68 1 4 3

О ГС Э .01. О с н о в ы  ф и л о с о ф и и д з 58 10 48 40 8 48
О ГС Э .02. И с т о р и я э 58 10 48 40 8 48
огсэ.оз. П с и х о л о г и я  о б щ е н и я д з 64 12 52 8 44 52
О ГС Э .04. И н о с т р а н н ы й  я зы к - ,д з , - , - , - , э 266 54 2 12 - 212 32 46 32 42 34 26

О ГС Э .05. Ф и зи ч е с к а я  к у л ь т у р а
3 .3 .3 ,

3 .3 , Д З
4 24 212 212 2 210 32 46 32 42 34 26

О ГС Э .06.
О с н о в ы  с о ц и о л о г и и  и

п о л и т о л о ги и
- 47 8 39 23 16 39

ЕН.00
М ат ем ат ический и общ ий  
ест ест веннонаучны й  
учебн ы й  цикл

1 Д З /1 Э 1 8 7 62 1 2 5 2 4 101 64 61

ЕН .01. М а т е м а т и к а Д З 48 16 32 2 30 32

ЕН .02.

И н ф о р м а т и к а  и и н ф о р м а ц и 

о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х 
н о л о ги и  в п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

- ,Э 139 46 93 22 71 32 61

П .0 0
П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  
у ч е б н ы й  ц и к л

3 3 /2 3 Д З
/1 0 Э

4 0 2 6
134

2
2 6 8 4

123
4

145
0

20 3 8 2 621 3 6 4 5 1 6 4 7 6 3 2 5

оп .оо
О бщ епроф ессиональны е
дисциплины

1 2 Д З /4 Э 1 7 2 7 5 7 6 1151 6 4 9 5 0 2 2 0 6 3 6 8 1 3 6 2 31 1 1 9 91

О П .01. А н а т о м и я д з , э 138 46 92 40 52 46 46

О П .02.
Ф и зи о л о г и я  с о с н о в а м и  

б и о х и м и и
д з , - , э 2 24 75 149 82 67 46 40 63



оп.оз.
Г и г и е н и ч е с к и е  о с н о в ы  

ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и сп о р т а
ДЗ 63 21 4 2 2 4 18 4 2

О П .0 4 . О с н о в ы  в р а ч е б н о г о  к о н т р о л я дз 7 6 2 5 51 3 2 19 51

О П .0 5 . П е д а г о г и к а -,дз 1 1 7 3 9 7 8 5 8 2 0 3 2 4 6

О П .0 6 . П с и х о л о ги я -дз 1 1 7 3 9 7 8 5 6 2 2 3 2 4 6

О П .0 7 .
Т е о р и я  и и ст о р и я  ф и з и ч е с к о й  

к у л ь т у р ы  и сп о р т а
-дз 1 1 7 3 9 7 8 5 8 2 0 4 6 3 2

О П .0 8 .

П р а в о в о е  о б е с п е ч е н и е

п р о ф е с с и о н а л ь н о й

д е я т е л ь н о с т и

дз 5 9 2 0 3 9 2 7 12 3 9

О П .0 9 . О с н о в ы  б и о м е х а н и к и дз 6 3 21 4 2 2 6 16 4 2

О П .1 0 .
Б е з о п а с н о с т ь

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и
-дз 1 1 7 3 9 7 8 3 0 4 8 3 2 4 6

О П .1 1 .
Т а т а р с к и й  я з ы к  и к у л ь т у р а  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  р е ч и
-,-д-,-

Д З
3 1 8 1 0 6 2 1 2 1 0 8 1 0 4 3 2 4 6 3 2 4 2 3 4 2 6

О П .1 2 .
Р у с с к и й  я з ы к  и к у л ь т у р а  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  р е ч и

- , - Д - г

Д З
3 1 8 1 0 6 2 1 2 1 0 8 1 0 4 3 2 4 6 3 2 4 2 3 4 2 6

П М .0 0 П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  м о д у л и
3 3 /1 1 Д З

/6 Э
2 2 9 9 7 6 6 1 5 3 3 555 9 4 8 2 0 1 7 6 2 5 3 2 2 8 2 8 5 3 5 7 2 3 4

П М .0 1

О р га н и за ц и я  и  п р о в е д е н и е  

у ч е б н о -т р е н и р о в о ч н ы х  

з а н я т и й  и  р у к о в о д с т в о  

с о р е в н о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т ь ю  с п о р т с м е н о в  

в и зб р а н н о м  в и д е  сп о р т а

1 3 /2 Д З /

1 Э К
3 7 7 1 2 6 2 5 1 1 4 2 1 0 9 4 8 9 2 4 8 6 3

мдк.
0 1 . 0 1 .

И з б р а н н ы й  в и д  с п о р т а  с  

м е т о д и к о й  т р е н и р о в к и  и 

р у к о в о д с т в а  

с о р е в н о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т ь ю  с п о р т с м е н о в

-------Э 2 2 8 7 6 1 5 2 7 4 7 8 3 2 4 6 3 2 4 2



м д к .

01.02.

П р оф есси он ал ьн ое  м астерство  
и соверш ен ствован и е  в 
и збран ном  виде сп орта

-,Д З-г 149 50 99 68 31 16 46 16 21

У П .О Н р ) -,з 54 54 18 36
ПП.01 (р) - ,д з 72 72 32 40

ПМ.02

О рганизация ф изкульт урно
спорт ивной деят ельност и  
различн ы х возраст ны х групп
населения

13/8Д З/
ЗЭ /1Э К

1732 577 1155 364 791 128 161 132 143 357 234

М ДК .
02.01.

Б азовы е и новы е 
ф и зкул ьтурн о-сп орти вн ы е 
виды  д еятельн ости  с 
м етодикой  оздоровительной  
трени ровки

э , - д -
,ДЗ,ДЗ

1100 367 733 114 619 80 69 32 42 289 221

М ДК.
02.01.01 П одвиж ны е игры 72 24 48 3 45 48

М ДК.
02 .01.02 П лавание 48 16 32 4 28 32

М ДК. 02.01  
.03 Волейбол 129 43 86 9 77 34 52

М ДК.
02 .01.04 Баскет бол 58 19 39 2 37 23 16

М ДК. 02.01  
.05 Л ы ж ны й спорт 125 42 83 15 68 23 21 39

М ДК.
02.01.06 Футбол 51 17 34 2 32 34

М ДК.
02 .01 .07 Л егкая ат лет ика 141 47 94 34 60 21 34 39

М ДК. 02.01  
.08

Гим наст ика 148 49 99 20 79 23 16 34 26

М ДК.
02 .01 .09 Туризм 71 24 47 3 44 34 13

М ДК.
02 .01.10 Н аст ольны й т еннис 20 7 13 2 11 13



М ДК.02.01
.11

Народные и национальные 
виды спорта

102 34 68 4 64 6 5

МДК.
02.01.12

Новые виды физкультурно- 
спортивных занятий

135 45 90 16 74 51 39

М Д К .
02.02.

О р га н и за ц и я  ф и з к у л ь т у р н о 

с п о р т и в н о й  р аб о ты
дз,э 141 4 7 9 4 64 30 4 8 4 6

М Д К .
02 .03 .

Л е ч е б н а я  ф и з к у л ь т у р а  и 

м а с с а ж
Д З , - 121 4 0 81 51 30 68 13

М Д К .
02 .04 .

М е т о д и к а  п р е п о д а в а н и я  

ф и зи ч е с к о й  к у л ь ту р ы
- ,- ,Д З 180 60 120 82 38 4 6 32 4 2

М Д К .
02 .05 . Р и т м и ч е с к а я  г и м н а с т и к а - ,Д З 103 3 4 6 9 9 60 4 8 21

М Д К .
02 .06 .

М е т о д и к а  в о с п и т а т е л ь н о й  
р аб о ты

- 87 2 9 58 4 4 14 2 0 38

У П .0 2  (р) - г , 3 108 108 18 50 4 0

П П .02  (р ) -,дз 126 126 58 68

П П .02  (к ) дз 108 108 108

П М .03

М ет одическое обеспечение  
организации ф изкульт урной  
и спорт ивной деят ельност и

13/1Д З/
1ЭК

190 63 127 79 48 20 48 79

М Д К .
03 .01 .

Т е о р е т и ч е с к и е  и п р и к л а д н ы е  
а с п е к т ы  м е т о д и ч е с к о й  р а б о т ы  

п е д а го га  п о  ф и зи ч е с к о й  

к у л ь т у р е  и сп о р ту

-,э 135 45 90 68 22 32 58

М Д К
03.01

С о в р е м е н н ы е

о б р а з о в а т е л ь н ы е  т е х н о л о г и и
Д З 55 18 37 11 2 6 16 21

У П .03  (р) -,з 18 18 18

ПП.ОЗ (р) Д З 18 18 18

В с е г о
3 3 /3 7 Д З

/1 8 Э
72 3 6

241

2
5 3 2 8

188

7

3 4 4

1
20 6 12 792 5 7 6 8 2 8 5 7 6 8 6 4 6 12 4 6 8



п д п .

П р о и з в о д с т в е н н а я  

(п р е д д и п л о м н а я )  п р а к т и к а  

(4 н е д .х 3 6  =  1 4 4 ч .)

Д З 144 144
144
(4 н
)

Г И А .
Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  

а т т е с т а ц и я
6 н

К о н су л ь та ц и и  на каждого студента по 4 часа в год

Го су д а р ств е н н а я  (и то го в а я ) а тте с та ц и я
1. П р о гр ам м а угл у б л ен н о й  под го товки
1.1. Вы пускная квалификационная работа
Выполнение выпускной квалификационной работы с 18 мая по 14 июня (всего 4 нед.)
Защ ита выпускной квалификационной работы с 15 июня по 28 июня (всего 2 нед.)

Вс
ег

о

ДИСЦИПЛИН
и М Д К 6 12 792 5 5 8 7 7 4 4 7 6 6 0 0 5 4 4 4 6 8

учебной практики - - 18 54 68 40 - -

производст. практики / 
преддипл.практика - - - - 32 2 2 4 68 144

экзаменов - 5 2 3 3 3 - 2

дифф. зачетов 3 7 3 6 2 6 4 6
зачетов - - - 1 1 1 - -


